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GIOVEDI’ 28 MAGGIO

14:00 Registrazione partecipanti

SESSIONE 1
La Malnutrizione nell’Anziano aspetti epidemiologici.
Moderatori: Mauro Zamboni, Patrizia Mecocci

14:30 La malnutrizione nell’anziano
Francesco Fantin (Rovereto)

15.00 La malnutrizione selettiva nell’anziano: epidemiologia e conseguenze
cliniche
Giuseppe Sergi (Padova)

15:30 Supplementazione quale strategia nel paziente con
decadimento cognitivo.
Virginia Boccardi (Perugia)

16.00 Discussione

16:30 Coffee Break

SESSIONE 2
Anemia, ferro e integrazione nutrizionale.
Moderatori: Marina De Rui, Valeria Calsolaro

17.00 Anemia carenziale nell’anziano: la diagnosi differenziale up to date.
Serena Commissati (Treviso)

17:30 La carenza marziale pre-anemica: diagnosi e gestione clinica.
Nicola Confortin (Treviso)

18.00 Terapia orale marziale: quale e quando?
Andrea Rossi (Treviso)

18:30 Anemia sideropenica e scompenso cardiaco nell’anziano.
Arianna Bortolani (Verona)

19.00 Discussione plenaria e conclusioni della giornata



VENERDI’ 29 MAGGIO

SESSIONE 3

Vitamina D: oltre il dosaggio.
Moderatori: Patrizia Mecocci, Andrea Rossi

09:00 Ipovitaminosi D e invecchiamento
Martina Lombardi (Pisa)

09:30 Vitamina D, sono tutte uguali?
Marina De Rui (Padova)

10:00 Il ruolo del Calcifediolo nel trattamento dell’ipovitaminosi D.
Carmelinda Ruggiero (Perugia)

10:30 Discussione

11:00 Coffee break

SESSIONE 4

La supplementazione con Calcio.
Moderatori: Giuseppe Sergi, Francesco Fantin

11:30 II calcio nella terapia dell’Osteoporosi: quando, come e a chi?
Valeria Calsolaro (Pisa)
12:00 Profilo di sicurezza degli integratori di calcio: tra benefici scheletrici e
rischio cardiovascolare.
Anna Giani (Verona)
12:30 Discussione plenaria e conclusioni della giornata
13:00 Chiusura dei lavori

Pranzo a Buffet
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Workshop

Centro di Formazione Il Noceto Strada di Carbenano
05022 Amelia TR

Modalita d’Iscrizione

Il Workshop € riservato agli specializzandi iscritti all’Accademia di Geriatria
ed & a numero chiuso.
CLICCA QUI PER ISCRIVERTI.

Con il contributo non condizionato
di Bruno Farmaceutici S.p.A.
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